
Fa' la cosa giusta!  
Fiera del consumo critico e degli stili di vita sostenibili

11 – 13 aprile 2008 Fieramilanocity, Milano
Dal cibo ai vestiti, dalla casa alle vacanze, 

centinaia di proposte per “vivere sostenibile”

Al via a Milano, dall'11 al 13 aprile in Fieramilanocity, la quinta edizione nazionale di Fa' la 
cosa giusta!, la più importante fiera del consumo critico e degli stili di vita sostenibili in Italia, 
organizzata  da  Terre  di  mezzo,  giornale  ed  editore  di  strada.  17mila mq  ospiteranno  500 
espositori, tra produttori locali, cooperative sociali, botteghe del commercio equo, ong e agricoltori 
biologici.  Dai  cibi  tipici  agli  ortaggi  sani,  dai  vestiti  ai  gioielli,  dalle  associazioni  ai  gruppi  di 
acquisto solidale, dalle vacanze al tempo libero, ogni stand metterà in mostra una sfida: provare a 
vivere,  produrre  e  consumare  consapevolmente,  cercando  di  coniugare  l'economia  con  la 
solidarietà,  la  qualità  dei  prodotti  con  la  tutela  dell'ambiente,  il  benessere  privato  con  quello 
collettivo.    

La Sezione Speciale del 2008: "dire, fare...Abitare"

Ogni anno la fiera è dedicata ad un tema attorno al quale si articolano e si sviluppano la sezione 
espositiva e il  progetto culturale.  Il  tema scelto per l'edizione 2008 è l'Abitare sostenibile,  dal 
punto di vista economico, sociale e ambientale. La sezione speciale sarà suddivisa in tre piazze: la 
Casa, la Comunità e la Città. 
La piazza dedicata alla Casa ospiterà il prototipo della mostra "Fa' la cAsa giusta!" , realizzata in 
collaborazione con Best up il circuito dell'abitare sostenibile che durante il Salone del Mobile di 
Milano crea l'itinerario sull'eco-design e Legambiente: in un percorso circolare verranno proposti 
prodotti e buone pratiche per inquinare meno e consumare meglio partendo proprio dalla proprio 
habitat naturale. Nelle altre due piazze verranno mostrate le esperienze virtuose di condivisione 
dello spazio privato e pubblico: dalle cooperative di abitanti al cohousing fino ai condomini solidali 
e alla mobilità sostenibile.

Le novità della quinta edizione

I  500  espositori  di  Fa'  la  cosa  giusta!  2008 saranno  suddivisi  in  15  aree  tematiche  nei 
padiglioni 7 e 8 di Fieramilanocity: Energie rinnovabili, Risparmio energetico, Bio-edilizia, Riuso 
e  riciclo,  Mobilità  sostenibile,  Pace  e  partecipazione,  Finanza  etica,  Turismo  responsabile, 
Cooperazione sociale, Commercio equo e solidale, Software libero e information technology etica, 
Agricoltura biologica e a Km zero, Editoria e promozione culturale, Eco-prodotti, Formazione e 
comunicazione.
Si aggiunge quest'anno uno spazio dedicato alla moda sostenibile, chiamato Critical fashion, che 
vuole promuovere  produzioni indipendenti,  legate dal concetto di auto-produzione e riciclo/riuso. 
creazioni  e  le  produzioni  di  giovani  artisti  attenti  all'ambiente.  All'interno  dello  spazio  Critical 
fashion verrà allestita  la mostra  "Moda: istruzioni per il riuso!" con abiti e oggetti di design 
realizzati con materiali riciclati. In collaborazione con Isola della Moda.
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Inoltre  nel  padiglione  8  verrà  allestita  la  piazza  “Monelli  ribelli”,  area  espositiva  dedicata  ai 
piccoli  visitatori.  Prodotti  eco-compatibili  per  l’infanzia:  intrattenimento  e  attività  ludiche 
organizzate  da  l’Accademia  del  gioco  dimenticato e  Makikò,  che  realizzano  giochi  unici, 
realizzati  con  materiale  di  riciclo.  I  genitori  potranno  inoltre  affidare  i  bambini  alle  esperte 
educatrici della cooperativa Koinè, che si prenderanno cura di loro, all’interno di un’area nursery; 
prendere in prestito le fasce per neonati offerte da Mammarsupio, e utilizzare i fasciatoi messi a 
disposizione da Baby Bazar.

Programma culturale
Come  ogni  anno  accanto  alla  mostra-mercato,  dibattiti  e  incontri  con  teorici  e  attori 
dell'economia solidale,  percorsi studiati  per gli  studenti.  Gran parte del programma culturale 
tratta dei temi legati all'abitare sostenibile:  partecipazione,  sostenibilità, rispetto reciproco sono le 
parole chiave alla base della costruzione di un percorso articolato su tre ambiti, la Casa, la Città e la 
Comunità. A Fa' la cosa giusta! non si parla solo di abitare ma anche di diritti umani, di turismo e 
sviluppo del territorio, di alimentazione, di ambiente, di filiera corta e molto altro ancora.

E  inoltre  concerti  dal  vivo  (Almamegretta,  Selton,  Circo*Abusivo),  spettacoli  di  teatro 
(Compagnia teatrale Alma Rosè), animazione diffusa, giocoleria e clowneria per i più piccoli.
Perché fare la cosa giusta è anche divertente!

La responsabilità sociale a   Fa' la cosa giusta!  

L'organizzazione  di  Fa'  la  cosa  giusta! è  fondata  sulla  trasparenza,  sulla  sostenibilità  e  sulla 
partecipazione, nell'allestimento come nella fornitura dei servizi.
I visitatori  di  Fa' la cosa giusta! potranno degustare prodotti freschi,  provenienti da agricoltura 
biologica, filiera corta e commercio equo nei tre punti ristoro della fiera, gestiti da: La fabbrica di 
Olinda, Laboratorio Procaccini 14 e ARCI Bitte. Nei bio-ristoro si utilizzano solo stoviglie al 100% 
biodegradabili  in mater-bi®,  prodotte da Novamont, e in ingeo® prodotto da Nature Works,  e 
distribuite da EcoZema. L'acqua è solo  “acqua del sindaco”,  cioè del rubinetto:  buona, sicura, 
pubblica e gratuita!
In  fiera  saranno  presenti  le  Ciclofficine  Popolari  d’Italia   e  l'Associazione  +bc  Milano,  che 
aiuteranno gratuitamente i  visitatori a riparare le loro biciclette. Inoltre  aree relax per riposare, 
divertirsi e socializzare negli spazi allestiti con il design pubblico di esterni. 
La raccolta differenziata all'interno della fiera è promossa tra pubblico e espositori attraverso le 
“Isole del Riciclo” messe a disposizione da AMSA. Grazie alla collaborazione con AzzeroCO2 le 
emissioni di CO2 verranno azzerate grazie ad un progetto riforestazione nel parco Nord di Milano.
I cataloghi sono in carta riciclata, stampati da Gamedit utilizzando un processo eco-sostenibile.

Fieramilanocity - pad. 7/8, P.ta Eginardo, V.le Eginardo. Ingresso con catalogo (4 euro)

Orari di ingresso
Venerdì 11 aprile: 10.00 – 21.00 
Sabato 12 aprile: 10.00 – 23.00 
Domenica 13 aprile: 10.00 – 18.00
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